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07.07.10 | Avtomacio Residencial: ambientes inteligentes e mais sustentaveis

Fonte: Olhar Direto - 06,07, 2010

Brasil - M3o permitir que ldmpadas sejam ligadas quando existir ilurminacdo natural suficients,

rmonitorar criancas ou idosos por meio de cimeras, controlar a temperatura e umidade em
E:l.'!‘q{r‘t'i_!:..‘:iag adegas, autormatizar torneiras de jardim, acionar cortinas & persianas para diminuir a insclagio

nos armmbientes =30 alguns exemplos de procedimentos que poderm zer realizados erm um
projeto de automacio residencial. A& arquiteta Virginia Rodrigues, da Marbie System, responszavel
pela autornacdo do projeto Residéncia Sustentavel, explica que a3 automacdo residencial & a
aplicagdo das tecnologias existentes para melhorar 2 qualidade de vida do usuario, facilitando e
tornando autornaticas algurnas tarefas basicas da residéncia, vizando o conforto, seguranca e
economia do usuaria,

O objetiva, explica a arquiteta, & tarnar as residéncias mais eficientes com a utilizagdo de
zistermas inteligentes, que controlam algurnas tarefas basicas como, por exemplo: o uzo
eficiente da ilurninacio artificial, por meio de sensores, dimerizadores ou termmporizadores que
contralam os sisternas de iluminacio; acionarmento de cortinas e persianas elétricas, de forma
prograrnada, para intensificar ou diminuir a insolacdo nos ambientes; controle interno de
temperatura, atuando sobre oz condicionadores de ar efou agquecedares de ambiente, cormn basze
nas informagies dos sensores; controle de tratamento de 3guas pluviaiz e utilizagdo racional da
dqua para irrigaclo, corm utilizacdo de sensores de umidade de salo & ar,

Mo caso do projeto Residéncia Sustentavel, o objetive € mostrar as solugdes possiveis que
perrnitern contrale de gastos desmecessdrios com eneargia & a importdncia do projeta de
autormagdo integradeo ao arguitetdnica,

A autornacio, além de criar ambientes mais inteligentes, contribui também para gerar resultados
favordveiz ao desermpenho energético & ao conforto armbiental, “As utilizacdes =30 diversas, mas
pode-ze citar os controladores inteligentes que ligados a sensaores de luminosidade externos
deterriinar o acendimento autornatico da iluminacdo apenas quando o ambiente esta sendo
utilizado, evitando que as luzes sejarm acesas 3 noite quando o ambiente estd vazio® Outra
zsituacdo & gerenciar o gasto cormn energia elétrica nas unidades residenciaiz, analizando horarios
de rnaior gasto e equipamentos que determminam desperdicios.

Contudo, para o projeto ser de fato eficients & imprescindivel a andlize das necessidades &
aspiracdes da familia e propor algurnas aplicacdes especficas, "E fundamental que todas as
aplicag@es sejarm Uteis dquela familia e gque tarmbérm seja feito um estudo detalhado de custo ¥
beneficio destas aplicagdes, Projetas rmais avancados podern incluir o controle remoto, via
celular, de alguns equiparmentos como ar condicionado, por exemplo, ™

Para a arquiteta, & dica rmaiz importante para oz interessados erm tecnologias residenciaiz & que
a fase de contratacdo do projets de autornagdo deve se dar juntaments com o projeto
arquitetdnico e elétrico, *Urna concapcdo realmente inteligente, maszce de urm projeto integrando
todas as especialidades vizando o design, conforto, consciéncia social & ecoldgica, ande a
utilizagfo dos recurzos tecnoldgicos de autormacdo & maiz urna das ferrarmentas disponiveiz na
buzca do projeto sustentivel ideal”, finaliza,

Sobre o Residéncia Sustentawvel

O propésito do projeto Residéncia Sustentadvel é contribuir para a disseminagio do tema
sustentabilidade de forrma pratica erm urm nivel ermm que as pessoas poderdo identificar maior
imteracio com as agdes que serdo desenvolvidas & que poderdo ser adaptadas e replicadas no
zeu dia-a-dia,

Até agora, o plblico erm geral tern confundido sustentabilidade com ecologia. Ecologia esta
ligada ao foco exclusivamente de preservacio ambiental enquanto que a sustentabilidade
requer que haja urn equilibrio entre o retorno financeiro & a minimizacio dos impactos
socicambientais, incluindo 2 sadde das pessoas.

Messe carmpo da sustentabilidade em edificagies muito se termn falado dos predios comerciais
que tém recebido certificagies, deixando o pdblico zem compreender cormo a sustentabilidade
pode fazer parte de seus projetos de reformmas, arquitetura de interiores e decoragao,

Azsirm, as grandes novidades deste projeto 30 dernonstrar que: Para incorporar
zustentabilidade em sua casa ndo & necessdrio criar um “efeito floresta™ com excesszo de
plantas, rmontar armbientes pdsticos (tipo “salon de farceste™), ter urma decoraclo primitiva corn
tocos de madeira & que, ac mesmo tempo, ndo hd a menor necessidade de se abrir mio de
conforte & de belaza; 13 tarmas hoje ermn noszo paiz profissionaizs de todas az dreas [arquitetura,
el&trica, hidraulica, paizagizrmo, harmonizacio ambiental..) capazes de conceber 2 implantar
projetos Residenciaisz Sustentiveis; 13 termos produtos de qualidade, que =30 produzidos e
distribuidos corm responsabilidade socicambiental & que, importante, apresentam indices de
toxidade abaixo dos limites impostos pelas normas internacionais! E possivel conciliar Feng Shui
corn sustentabilidade,

Fezurmindo: o projeto Residéncia Sustentivel & um inédito trabalho conjunto de todos os
profizzionais e empresas participantes no sentido de desmistificar o conceito de sustentabilidade
aplicado a moradias demonstrando, passo-a-passo, como @ plenarmente possivel se refarmar e
decorar urmn apartarmento, sequindo critérios de sustentabilidade reconhecidos
internacionalmente,



